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Noch 225 Tage bis zum 40. GutsMuths-Rennsteiglauf

Rennsteig-Herbstlauf sportlicher Auftakt fiir 40-jahriges Rennsteiglaufjubildum 2012

Dem ersten Rennsteig-Herbstlauf seit 2003 steht nach Ansicht der Veranstalter vom
GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V. und der Rennsteiglauf Sportmanagement und
Touristik GmbH nichts im Wege. Dies ist das Fazit einer Pressekonferenz, zu der die
Veranstalter des Laufes, der es von 1984 bis 2003 zu einer Auflage von 20 Stiick
geschafft hatte, am heutigen Freitag ins Badehaus nach Masserberg eingeladen
hatten.

Selbst die langfristigen Wettervorhersagen prophezeien optimales Lauferwetter fiir Sonntag,
den 9. Oktober, wenn das Starterfeld von cirka 300 Laufern das erste Teilstlick des
Rennsteig-Marathons unter die FiRe nimmt. Jorg Bromel, Geschaftsfuhrer der Rennsteiglauf
Sportmanagement und Touristik GmbH, freut sich bereits jetzt auf sportlich anspruchsvolle
Wettkdmpfe und ist mit dem derzeitigen Stand der Anmeldungen zufrieden. ,Wenn man
bedenkt, dass im Frihherbst zahireiche Laufveranstaltungen um Teilnehmer buhlen und
gerade in den letzten Wochen einige Veranstalter starke Rickgange im Starterfeld zu
verzeichnen hatten, ist die Anmeldezahl von 246 Laufern zum heutigen Tag positiv zu
bewerten. Das zeigt®, so Bromel, ,das wir mit der Wiederbelebung des Rennsteig-
Herbstlaufes, der in den vergangenen Jahren von den Haderhdélzer Lauf- und
Wanderfreunden organisiert wurde, in eine Nische gestolien sind, die es lohnt, weiter
auszubauen.“ Uber die Rolle des Rennsteig-Herbstlaufes als Vorbereitung fiir einen Start
zum Rennsteiglauf-Marathon am 12. Mai im kommenden Jahr gab der zweifache
Marathonsieger Hans-Gunter Muller einige Auskunfte. ,Gute Leichtathleten werden im Winter
gemacht®, erlauterte der Physiklehrer, der selbst am diesjahrigen Herbstlauf teilnehmen wird.
,Uund wenn die Mdglichkeit besteht, einen halben Marathon als Testlauf auf der
Originalstrecke zu laufen, dann ist das die beste Grundlage, um im Friihjahr 2012 den
Rennsteiglauf im Marathonfeld zu meistern.*

Herbstlauf lautet Aktion ,,Aufs Ganze* ein
Der Rennsteig-Herbstlauf ist tibrigens der offizielle Auftakt fiir die Aktion ,Aufs Ganze®, bei
der all jene Rennsteiglauferinnen und -Laufer, die vom Halbmarathon auf den Marathon
umsteigen mochten, unter professioneller Begleitung durch den GutsMuths-
Rennsteiglaufverein und den Lauf-Laden Erfurt auf den Start bei der klassischen Strecke
vorbereitet werden. Durch die Neuauflage des Herbstlaufes ist es Uberdies erstmals in der
Rennsteiglaufgeschichte moglich, beide Teilstrecken des Marathons innerhalb von zwei
Testlaufen unter Wettkampfbedingungen und mit derselben Streckenversorgung wie zum
Rennsteiglauf zu bewaltigen. Los geht’'s am 9. Oktober um 11.00 Uhr am traditionellen
Startort des Rennsteiglauf-Marathons an der GutsMuths-Halle in Neuhaus am Rennweg. Die
Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am Veranstaltungstag von 7.30 bis 9.45 Uhr im Hotel
Rennsteig in Masserberg.

Bitte Seite 2 beachten!
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Im Anschluss werden alle Laufer per Bus-Shuttle nach Neuhaus transportiert, von wo aus sie
die 20,5 Kilometer lange Strecke bis Masserberg zuriick laufen.

Wanderausstellung ,,40 Jahre Rennsteiglauf* eroffnet

Interessante Informationen zu den Angeboten der Rennsteig Kur- und Touristik GmbH,
welche auch das Badehaus Masserberg betreibt, stellte der Geschéaftsfiihrer Dennie Halupka
vor. So wird es nach dem Herbstlauf fiir alle Finisher die Moglichkeit geben, zu ermaRigten
Eintrittspreisen das Badehaus zu besuchen und dort die unterschiedlichsten Offerten,
angefangen vom Schwimmen, Uber das Saunieren bis hin zu Massagen und weiteren
Wellnessprodukten zu nutzen.

Nach der Pressekonferenz wurde die Wanderausstellung ,40 Jahre Rennsteiglauf‘ an ihrem
ersten Standort, dem Badehaus Masserberg, ertffnet. Auf 25 Tafeln wird die Geschichte des
Kultlaufes in Bild und Text prasentiert. Zu sehen ist die Ausstellung in Masserberg noch bis
Ende Oktober. Danach wird sie nach Erfurt zur Sport-Activ-Messe umziehen und dort am 29.
und 30. Oktober zu sehen sein. Am Veranstaltungswochenende des Jubildumslaufes kann
die Ausstellung im Zielort Schmiedefeld im Haus "Am Hohen Stein" im Ortszentrum bei der
Touristinformation besichtigt werden.

Weitere Ausstellungstermine und -orte:

- Sportschule Bad Blankenburg: Dezember 2011
- GutsMuths-Gedenkstatte Schnepfenthal: Januar bis Marz 2012

v/

Hendrik Neukirchner
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